
De  första åren

Då  vi  var  nyfödda bebisar

skötte de  vuxna om oss.

De  gav  oss  mat   och kläder

och ett hem  att bo  i.

De  första månaderna är   

vanligtvis mamma eller pappa hemma med barnet.
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Många barn börjar sen  på dagis

då  föräldrarna börjar jobba igen.

En del barn  fortsätter att vara     

hemma med en vuxen.

Då  barnen fyller 5 eller 6 år

börjar de  i  förskolan.    

I skolan
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Barn börjar i   grundskolan 
det år  de  fyller 7 år.

En del barn börjar  ett år tidigare 
ifall de  behöver längre tid

inför skolstarten.

I skolan undervisar lärarna barnen

i  läsning, skrivning och matematik.
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Kunskap om  djur  och natur,

gymnastik och slöjd,

konst och musik

är också viktigt.

Viktigast är att 
man lär sig att tänka själv.

I skolan får  eleverna 
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läxor och uppgifter.

Dessutom leker de  
med sina kompisar  

i skolan och på fritiden.  

Efter  grundskolan

Då  barnen växer blir  de ungdomar.

Efter   årskurs 9 är man klar  med 
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den grundläggande utbildningen.

Efter  grundskolan 
väljer  man yrke.

Vilket yrke  passar mig?

Vill  jag jobba ute  eller inne?     

Vill  jag jobba med människor 
eller med maskiner? 
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Vill  jag kanske studera 
innan jag väljer  yrke? 

Ungdomar

En ungdom är en ung  vuxen.

Kroppen växer och utvecklas.

Flickorna utvecklas till unga  kvinnor

och pojkarna utvecklas till unga  män.
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Ungdomar är inte barn,

de  tänker och känner och beter sig   

mer och mer vuxet.

Unga  människor intresserar sig

för andra unga.

Ungdomar kan bli  kära

och  söker  en pojkvän eller flickvän.
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Andra unga  umgås 
med kompisar och funderar på

vad de  ska  göra i framtiden.

Unga människor kan  bli  kära men 
bara  vuxna människor får  gifta sig 
eller bli  sambo. 
Ingen måste gifta sig eller bli  sambo.
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Man får  leva singel och bo  ensam.          
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