
1. Utematte – Antal 0-5

När?

Vad? 

Varför? 

Material 

Instruktion

Eleverna tränar på att uppfatta antal.

Lägg ut några rockringar med några meters mellanrum / på olika ställen.

Dela in klassen i två grupper genom att dela ut röda och gula band.

Ledaren ropar ut de olika uppdragen ett i taget.

7-10 rockringar, röda och gula band från gymnastiken, sifferkort 0-5. (Bilaga)

Aktiviteten kan utföras efter att man har gått igenom antal, talnamn och
sifferbeteckning.

Eleverna lär sig antalsuppfattning genom att aktivt röra på sig och med hjälp av olika
sinnen.



Förslag till uppdrag

Ledaren: -TRE!

Alla barn ställer sig tre i varje rockring.

Den/de som blir över får säga antalet nästa gång.

Barnen kan ta med ledaren för att få fullt antal.

Välj olika antal och variera upp till fem.

En variation på uppdragen är att du använder sifferkort 0-5 i stället för att ropa ut

antal.

I nästa nivå kan du variera antalen med:

Ledaren: TVÅ GULA och Tre RÖDA!

Fortsätt med olika variationer på 5-kompisar.

Om du säger NOLL kan ni bestämma att alla står stilla. Bra att samla alla tysta!


