Handledning till instruktionsfilmen om Instagram

Instruktionsfilmen har gjorts i langsamt tempo med stegvisa instruktioner.
Filmen ar indelad i fyra avsnitt och den ar ungefar fyra och en halv minuter
lang. | handledningen har vi listat olika fragor som man kan anvanda som
diskussionsunderlag for varje avsnitt. Det funkar bra att pausa filmen, for att
kunna ta ett moment i taget och se olika avsnitt pa nytt.

Vill du skapa ett eget konto pa Instagram?

Vad allt kan du gora med Instagram?

Hur ser bilden ut for Instagram-appen?

Kan du ditt telefonnummer utantill eller har du antecknat det nagonstans?
Har du en egen e-postadress?

Vad ar ett anvandarnamn?

Varfor ska man ha ett eget losenord?

Vad ar skillnaden pa att ha ett 6ppet eller privat Instagram-konto?

Pa Instagram kan du lagga upp dina bilder eller videon
Vad ar ett inlagg pa Instagram?

Varfor ar det viktigt att tanka pa vad man vill visa eller saga fore du gor ett
inlagg?

Vad ar en selfie?
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Kom ihag att du alltid maste be om lov innan du publicerar en bild av
nagon annan an dig sjalv!

Varfor ar det viktigt att fraga den som ar med i bilden om det ar ok att lagga
ut fotot pa Instagram?

Varfor ar det bast att titta en extra gang pa bilden innan du publicerar den?

Vad kan du gora om du inte forstar eller kanner dig osaker 6ver nagot pa
Instagram?

Kan du ocksa hitta FDUV pa Instagram?
Hur gor du om du vill borja folja FDUV?
Hur gor du om du gillar ett inlagg?

Hittar du handelser pa Instagram?

Om du ser nagot som far dig att inte ma bra, beratta det at nagon du
kanner och litar pa

Varfor ar det bra att tanka efter fore man gor ett inldagg eller kommenterar pa
Instagram?

Varfor ar det viktigt att vara bade snall och tydlig pa sociala medier?

En gyllene regel ar

Det du inte vill saga eller visa i verkliga livet,

ska du inte heller skriva eller visa pa Instagram.

Webbaserat material
Lattlast IKT

Natet som en trygg och saker plats

Litteratur

Ror dig tryggt pa internet - Lattlast om trygg kommunikation pa internet
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https://www.larum.fi/sv/materialbank/lararmaterial/verksamhetsomrade/sprak_och_kommunikation/tema_lattlast_ikt/
https://natsakra.se/
https://shop.larum.fi/webbshop/vardagsfardigheter/ror-dig-tryggt-pa-internet

