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Lucia 13.12 

 

Luciadagen firas den 13 december.  

Luciafirandet är en tradition  

som kom till Finland från Sverige.  

I Finland firas lucia i Svenskfinland.  

 

Lucia är klädd i en vit klänning.  

Hon har ett rött bälte och  

en ljuskrona på huvudet.  

Lucias uppgift är att sprida 

ljus och hopp i mörkret.  

 

I luciatåget kan man se 

lucia, tärnor, stjärngossar 

och tomtar.  

Tillsammans sjunger de  

sånger och läser verser.  

 

I Finland har vi en officiell lucia.  

Alla får rösta i luciavalet.  

Den kandidat som får flest röster 

blir Finlands lucia. 

 

Varje år ordnas en luciainsamling  

där man samlar in pengar för  

personer som har det svårt.  

  

Visste du? 

En del brukar baka lussebullar 

som man äter på luciadagen.  

De innehåller kryddan saffran 

som färgar bullarna gula.  
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Vad minns du om lucia 13.12 

 

1. Från vilket land kom luciatraditionen till Finland? 

A. Sverige  

B. Norge  

C. USA  

 

2. Förklara orden 

 

luciatåget_______________________________________ 

tärnor _________________________________________ 

stjärngossar ____________________________________ 

kandidat________________________________________ 

 

3. Vilket datum firar vi lucia? 

______________________________________________ 

 

4. Vilken roll skulle du vilja ha i ett luciatåg? 

______________________________________________ 

 

5. Rita en bild på ett luciatåg. 
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Lärarhandledning och tips om lucia 

 

1. Ta tillsammans reda på historien bakom lucia. Diskutera förföljelserna 

av de kristna. Hur kändes det att vara kristen och veta att det fanns 

personer som inte godkände den kristna tron? Blir folk idag förföljda 

på grund av sin tro?  

 

2. Planera tillsammans ett eget luciatåg. Vilka personer finns med i ett 

luciatåg? Vad behövs det för kläder i ett luciatåg. Vilka sånger och 

dikter behövs i ett luciatåg? Behövs det ytterligare något?  

 

3. Färglägg lucia och stjärngossen som finns på pappret med texten om 

lucia.  

 

 

Webbaserat material 

 

Folkhälsan:  Lucia – legend och historia 

Svenska Yle: Lucias blodiga historia 

 

https://www.lucia.fi/SV/Sida/23/lucia-%E2%80%93-legend-och-historia
https://svenska.yle.fi/a/7-990159

