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Advent  

 

Tiden före jul kallas advent.  

Ordet advent betyder ankomst.  

I advent väntar man på julens ankomst. 

Advent pågår i fyra veckor.  

 

I en adventsljusstake  

finns det fyra ljus.  

Varje söndag i advent tänder 

man ett nytt ljus.  

Då alla ljusen lyser är julen nära.  

 

I advent har många   

en julkalender eller adventskalender.  

I kalenderluckan kan det finnas 

till exempel en bild eller en sak.  

Varje dag öppnar man  

en ny lucka i kalendern. 

När man öppnar den sista luckan 

är det julafton. 

 

I advent kan man se många hus  

och gårdar som har fina ljusslingor.  

Ljuset ger en fin stämning i mörkret.  

Det ordnas julkonserter  

och julmarknader.  

Många bakar pepparkakor.  

I advent förbereder man julen.  

  

Visste du? 

Scouterna hämtade 

julkalendern till Finland. 

Scouternas julkalender  

kom ut första gången år 1947. 
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Vad minns du om advent? 

 

1. Hur många veckor firar vi advent? 

A. tre veckor 

B. fyra veckor  

C. fem veckor 

 

2. Förklara orden 

 

ankomst ________________________________________ 

stämning ________________________________________ 

förbereder ______________________________________ 

 

3. Hur många ljus har en adventsljusstake? 

 

________________________________________________ 

 

4. I advent förbereder man julen. Vad kommer du på som måste 

förberedas? 

 

________________________________________________ 

 

________________________________________________ 

 

________________________________________________ 

 

________________________________________________ 
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Lärarhandledning och tips om advent 

 

1. Gör en egen adventskalender tillsammans med klassen. Rita 24 

julgransbollar som ni kan hänga i en julgran som ni har ritat. Dekorera 

bollarna. Varje dag i december hänger ni upp en ny boll i julgranen. Då 

det är jul har ni en vackert dekorerad julgran i klassen.  

 

2. Tillverka en egen adventsljusstake i papper. Rita eller klipp ut en bild 

på en adventsljusstake som ni dekorerar. Rita eller klipp ut fyra ljus 

som ni lägger i ljusstaken. Varje gång det är dags att tända ett nytt 

ljus i advenstljusstaken klipper ni en låga i gult papper och limmar in 

den på ett ljus i adventsljusstaken.  

 

3. Här hittar du lite mera fakta om hur den första adventskalendern i 

papper kom till Finland. Adventskalendern 

 

 

Webbaserat material 

 

Svenska Yle: Advent 

Svenska Yle: Gott nytt kyrkoår! 

Åbo Akademi: Fråga forskaren: Vilken är historien bakom den 

pyramidformade julljusstaken? 

Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland: Året börjar med advent 

 

https://www.scout.fi/for-karen/kampanjer-och-projekt/adventskalendern/
https://areena.yle.fi/1-51001753
https://svenska.yle.fi/a/7-1007856
https://www.abo.fi/nyheter/fraga-forskaren-vilken-ar-historien-bakom-den-pyramidformade-julljusstaken/
https://www.abo.fi/nyheter/fraga-forskaren-vilken-ar-historien-bakom-den-pyramidformade-julljusstaken/
https://evl.fi/sv/familjefester-och-helgdagar/helgdagar/aret-borjar-med-advent/

